«COI''TACOBAHO» «COI'JTACOBAHO» «YTBEPXJIAIO»

-

I'eHepanbHBIA TUPEKTOD HII OpJioB

00O "Hekrap" 10 IOBEPEHHOCTH

1o moropopy coucnonHenust Nel.17 ot 09.01.26r Ne10-2025-K o1 22.1225¢
Benan A.C. _ Kpaguenko T:H. PEANP, R

OCHOBHO€ (OPraHU30BaAHHOE) MCHIO

Bo3pact 7-11 jer
ce3oH: 3uma 2026r
(sHBapb -¢deBpajiL)



meH10 7-11 et ce3oH 3uma 2026r (sHBapb-PpeBpainb)

&g
L N E E g Musnepansl BUTaMHHBI
o2 -
p;:en_ HaumenoBaHHeE G0, BBIXOA E E g é §
[ 2
> 5 E K Ca Mg P Fe | Cenen | Mop | ®Top A B1 B2 C D
=
1 Hepensn
NOHEJEJIbHUK
3aBTpax
Kaina xkuakast MojioyHas U3
181 MaHHOM KpYyIbl C MACJIOM H 220 6,11 10,72 42,36 | 291,00 187,99 | 134,07 | 20,30 | 118,19 | 0,50 2,00 60,00 58,00 0,08 0,17 1,17 0,15
caxapoM
1 ByTep6po/ c MacioM 40 2,36 7,49 14,89 136,00 30,90 8,40 4,20 22,50 0,35 40,00 0,03 0,02 0,15
209 |AHuo BapeHoe 40 5,08 4,60 0,00 66,00 56,00 22,00 4,80 76,80 1,00 12,68 9,68 | 22,00 | 100,00 | 0,03 0,18 0,35
382 Kakao ¢ MosioKOM 200 4,08 3,54 17,58 119,00 216,34 | 152,22 | 21,34 | 124556 | 0,48 0,20 6,00 24,40 0,06 0,18 1,59
NP |Xne6 prkaHoi 20 1,40 | 020 [ 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 062 | 12,00 0,44 0,03 | 002 | 001
Hroro 520 19,03 | 26,55 | 85,95 | 644,90 | 516,13 | 321,81 | 55,64 | 365,31 | 2,95 26,88 | 75,68 | 22,44 | 222,40 | 0,23 0,57 2,76 0,65
06ep,
70 Orypugbl CoJIeHble 60 0,48 0,06 1,02 6,00 84,60 13,80 8,40 14,40 0,36 0,01 0,06 2,10
0 e v TPHETHIE 200 | 285 | 557 | 1503 | 13548 | 28460 | 4272 | 2028 | 57,78 | 094 | 020 | 402 | 170 | 1684 | 008 | 006 | 460 | 004
KJeKaMu
294 el 1y LR TG 90/5 20,59 17,14 27,37 235,12 187,18 56,41 24,89 75,49 8,24 32,36 518 5,15 5,81 5,00
CJIUBOYHBIM
303 |Kauia Bsi3kas rpeuyHeBas 80 244 | 267 | 1094 | 7760 | 7382 | 450 | 3842 | 5806 | 1,29 | o016 0,64 0,06 | 003 0,04
321 Kanycra TymeHas 80 1,65 2,59 13,07 60,00 270,11 44,36 16,52 32,11 0,65 0,06 1,20 0,02 0,02 13,73 | 0,04
389 CoK GDYKTOBLINA 200 1,00 20,20 85,00 240,00 14,00 8,00 14,00 2,80 0,02 0,02 4,00
np X1e6 nueHHYHbid 50 4,44 1,66 23,38 125,09 54,04 17,95 54,99 47,55 0,58 0,30 3,67 0,05 0,04 0,08
P Xneb pxkaHoM 30 2,10 0,30 16,68 49,35 37,35 7,68 7,50 34,89 0,93 0,18 0,66 0,04 0,03 0,01
HToro 795 35,55 | 29,99 | 127,69 | 773,64 | 1231,70 | 201,42 | 179,00 | 334,28 | 15,79 | 0,90 4,02 7,87 49,20 5,46 541 | 30,33 | 5,12
Bcero 3a ageHb 1315 54,58 | 56,54 | 213,64 | 1418,54| 1747,83 | 523,23 | 234,64 { 699,59 | 18,74 | 27,78 | 79,70 | 30,31 | 271,60 | 5,69 598 | 33,09 | 5,77
BTOPHHK
3aBTpak
223 3anekaHKa K3 TBoOpora 150 26,19 23,10 2420 | 411,00 182,43 | 220,53 { 35,13 | 314,43 | 1,23 44,04 | 3594 | 50,10 | 136,50 | 0,10 0,63 0,39 0,15
P Moa0KO cryieHHoe 20 1,50 0,04 11,36 52,00 76,00 63,40 6,80 45,80 0,04 0,60 0,70 0,01 0,03 0,20
376 |Yaii c caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,00 8,30 11,10 1,40 2,80 0,28 0,03
338 |A6a0K0 100 0,40 0,40 9,80 47,00 278,00 16,00 9,00 11,00 2,20 0,03 0,02 10,00
NP  [X51e6 mieHUYHBIHA 40 355 | 1,33 | 1870 | 100,07 | 4323 | 1436 | 4399 | 3804 | 046 | 024 2,93 0,04 | 003 | 006
HUToro 510 | 31,71 | 24,89 | 79,06 | 670,07 | 587,96 | 32539 96,32 { 412,07 | 4,21 | 44,88 | 3594 | 53,73 | 136,50 | 0,18 | 0,71 | 10,68 | 0,15
O6en,
52 Canar u3 OTBapHOif'l CBEKJIbl 60 0,85 3,61 9,92 55,67 161,88 21,29 12,42 24,39 0,79 0,01 0,02 3,99
96 |PaccosbBMK JIeHHHTPAJCKHI 200 161 | 407 | 958 | 8580 | 381,24 | 2332 { 1934 | 4538 | 074 | 002 | 360 | 192 0,07 | 005 | 670 | 0,01




}Kapxoe No-A0MallHEMY U3

259 175 | 1620 | 2219 | 6858 | 42569 | 830,50 | 4050 | 4248 | 20575 | 386 | 030 | 6000 | 3310 012 | 017 | 676
rOBAJHUHbI
342 | ROMDOTME 60K 200 | 016 | 016 | 27,88 | 11400 | 112,44 | 1418 | 514 | 440 | 095 0,01 | 001 | 090
P |X1e6 nweHHYHbIH 50 | 444 | 166 | 23,38 | 12509 | 5404 | 17,95 | 5499 | 47,55 | 058 | 0,30 3,67 0,05 | 004 | 0,08
NP |Xn1e6 pranoit 30 | 210 | 030 | 1668 | 4935 | 3735 | 768 | 750 | 3489 | 093 | 018 0,66 0,04 | 003 | 001
Hroro 715 | 2536 | 31,99 | 156,02 | 855,60 | 1577,45 | 124,92 | 141,87 | 362,36 | 7.85 | 0,80 | 63,60 | 39.35 | 0,00 | 0,30 | 0,32 | 18,42 | 0,01
Bcero 3a fieHb 1225 | 57,07 | 56,88 | 235,08 |1525,67] 2165,41 | 450,31 | 238,19 | 774,43 | 12,06 | 45,68 | 99,54 | 93,08 | 136,50 | 0,48 | 1,03 | 29,12 | 0,16
CPEJIA
3aBTpaK
s0 |PoOoBIE OTBApHELE (ropowex | o, | oon | Goo | yg | 1776 | 2887 | 718 | 605 | 1840 | 021 420 {002 | 001 | 291 | 001
3e/IeH bl KOHCEPBUPOBAHHBIIA)
294 | EEBIEESELIGHZ G a0 90/5 | 11,68 | 11,02 | 1434 | 20417 | 23404 | 6594 | 3738 | 16858 | 1,33 | 005 | 137 | 4289 | 2847 | 007 | 014 | 059 | 063
CNIUBOYHbLIM
3041 |Puc oTBapHOii c 0BOWAMH 150 | 415 | 1058 | 42,65 | 26500 | 5153 | 435 | 1634 | 60,95 | 053 | 816 27,03 0,03 | 0,01 0,10
389 |G RND DYITOBEIR 200 | 1,00 20,20 | 8500 | 240,00 | 1400 | 800 | 1400 | 280 0,02 | 0,02 | 4,00
o0 |t e 20 | 178 | 067 | 935 | 5004 | 2162 | 718 | 2200 | 1902 | 023 | 012 147 002 | 002 | 003
P |Xne6 pxanoit 20 | 140 | 020 | 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 062 | o012 0,44 003 | 002 | 001
Htoro 515 | 20,88 | 23,29 | 99,40 | 654,87 | 600,96 | 103,77 | 94,77 | 304,21 572 | 845 | 1,37 | 71,83 | 32,67 | 0,19 | 0,22 | 7,52 | 0,74
06epn
56 CasiaT OBOUIHOM C A6J10KaMH 60 0,69 0,11 4,31 86,06 148,02 19,88 | 10,37 17,41 0,77 0,05 0,02 0,02 9,31
gz ESBIeREIET0H 1 200 | 144 | 394 | 875 | 8300 | 30824 | 3938 | 2090 | 4368 | 098 | 001 | 096 | 728 | 6800 | 004 | 004 | 854 | 001
KaprodeneM
289 |Pary u3 nTunsl 175 | 1658 | 1547 | 20,06 | 28644 | 860,67 | 4858 | 51,08 | 142,82 | 253 | 004 | 531 | 359 | 5037 | 0,09 | 020 | 149
349 |KoMnoT U3 cMecH cyxoppykToB| 200 0,66 0,09 | 32,01 | 133,00 | 229,80 | 3248 | 17,46 | 23,44 | 0,70 0,02 | 0,02 0,73
NP [X1e6 mueHHyHbLH 50 | 444 | 166 | 2338 | 12509 | 5404 | 17,95 | 5499 | 47,55 | 058 | 030 3,67 0,05 | 0,04 | 008
P |Xse6 praHoi 30 | 210 | 030 | 1668 | 4935 | 3735 | 7.68 | 7,50 | 3489 | 093 | 0,18 0,66 0,04 | 003 | 001
Htoro 715_| 2591 | 21,57 | 105,20 | 762,94 | 1638,12 | 165,95 | 162,29 | 309,79 | 6,49 | 0,58 | 627 | 15,20 | 11837 | 0,26 | 0,35 | 33,62 | 0,01
Bcero 3a AeHb 1230 | 46,79 | 44,86 | 204,60 | 1417,81] 2239,08 | 269,72 | 257,06 | 614,00 | 12,20 | 9,03 | 7,64 | 87,03 | 151,04 | 0,44 | 0,57 | 41,16 | 0,75
YETBEPT
3aBTpakKk
70 |Orypupt conenbie 60 | 048 | 006 | 102 | 600 | 8460 | 1380 | 840 | 1440 | 036 001 | 006 | 210
279/331 | 1€PTENA M3 FOBA/HHLI (2 90/30 | 10,75 | 11,19 | 1240 | 19297 | 201,30 | 2817 | 2230 | 11736 | 092 | 009 | 108 | 110 | 4105 | 007 | 010 | 028
BAPHaHT) C COYCOM
303 |Kama BA3kas MUeHATHAA 150 | 400 | 425 | 2458 | 15200 | 8438 | 1566 | 21,62 | 101,05 | 170 | 0,69 120 0,08 | 0,03 0,08
70 e 200 | 317 | 268 | 1595 | 101,00 | 14634 | 12578 | 14,00 | 9000 | 013 | 020 | 600 2000 | 004 | 015 | 130
MOJIOKOM
P |Xne6 nimeHHYHbIHA 20 1,78 0,67 9,35 50,04 21,62 7,18 | 22,00 | 19,02 | 0,23 0,12 1,47 0,02 | 002 | 0,03
NP |Xne6 pxanoii 20 | 140 | 020 | 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 062 | 012 0,44 003 | 002 | 001
Htoro 570 | 21,58 | 19,04 | 74,42 | 534,91 | 563,14 | 195,71] 93,32 | 365,09 3,96 | 122 | 7,08 | 421 | 61,05 | 0,25 | 0,38 | 3,72 | 0,08

O6epn




CanaT M3 CBEeKJibl C 3€/IeHbIM

53 60 | 099 | 247 | 976 | 4373 | 13476 | 1699 | 11,03 | 2496 | 078 0,93 003 | 002 | 412

TOPOHIKOM

99 |Cyn u3 oBome# 200 | 127 | 399 | 732 | 7620 | 307,28 | 2788 | 1660 | 3942 | 062 | 002 | 240 | 145 0,06 | 0,04 | 830 | 001

290/331 | [ITuua, TYlleHHas B coyce 100 11,65 11,66 3,51 166,00 171,16 30,32 16,19 79,00 0,70 0,26 0,83 30,10 0,04 0,09 0,68

209 e e LeE A 150 | s51 | 452 | 2645 | 16800 | 3034 | 486 | 2112 | 3717 | 111 0,08 | 002 0,08
OTBaAPHLIE

229 by cron i 200 | 1,00 20,20 | 8500 | 240,00 | 1400 | 800 | 1400 | 2.80 002 | 002 | 400

338 |A610K0 00 | 040 | 040 | 980 | 4700 | 27800 | 1600 | 9,00 | 15,00 | 220 0,03 | 002 | 10,00

e e e 50 | 444 | 166 | 2338 | 12500 | 5404 | 17,05 | 5499 | 47,55 | 058 | 0,30 3,67 0,05 | 004 | 008

P |Xne6 panoi 30 | 210 | 030 | 1668 | 4935 | 3735 | 768 | 750 | 3489 | 093 | 0,18 0,66 0,04 | 003 | 001
HToro 890 | 27,35 | 25,00 | 117,10 | 760,37 | 1252,93 | 135,68 | 144,43 | 287,99 | 9,72 | 0,76 | 2.40 | 7,54 | 30,10 | 0,35 | 0.28 | 27,19 | 0,09
Bcero 3a genb 1460 | 4893 | 44,04 | 191,52 | 1295.28| 1816,07 | 331,39 | 237,75 | 653,08 | 13,68 | 1,98 | 9,48 | 11,75 | 91,15 | 0,60 | 0,66 | 30,90 | 0,17
NATHULA
3aBTpaK

152 |[EEEEEOE 220 | 820 | 1072 | 4340 | 29100 | 17878 | 13039 | 30,12 | 13814 | 050 | 067 | 600 | 016 | 5800 | 006 | 017 | 117 | 015
MOJIOYHas ¢ MaCJioM U CaxapoM

15 |Colp (nopuusiMu) 15 | 348 | 443 5400 | 1320 | 13200 | 525 | 7500 | 015 6,40 39,00 | 001 | 005 | 011 | 016

P |Meuenve 20 | 153 | 193 | 2224 | 8340 | 5907 | 340 | 410 | 1208 | 024 11,15 001 | 002

376 |Yai c caxapom 200 | 007 | 002 | 1500 | 60,00 | 830 | 11,10 | 140 | 280 | 028 0,03

TIP et 50 | 444 | 166 | 2338 | 12509 | 5404 | 17.95 | 5499 | 47,55 | 058 | 0,30 3,67 0,05 | 004 | 008
Miono 505 | 17,72 | 18,76 | 104,02 | 613,49 | 313,39 | 294,84 | 95,86 | 275,57 | 1,75 | 097 | 12,40 3,83 | 10815 | 012 | 027 | L41 | 0,31
06ep

45 |Cannar us GenoKodIaKHOH 60 | 079 | 195 | 388 | 3624 | 15000 | 1498 | 905 | 1698 | 028 | 014 0,18 001 | 002 | 1025
KanyCThbl C MOPKOBBH)

102 |Cyn kaprodenbrbrii c ropoxom | 200 | 439 | 422 | 1322 | 11860 | 37866 | 3414 | 2846 | 7048 | 164 | 001 | 240 | 145 018 | 006 | 466 | 014

|

268 |G 90/5 | 1482 | 1888 | 12,83 | 28320 | 176,03 | 1058 | 27,54 | 15158 | 242 | 004 | 130 2000 | 005 | 014 | 023 | 014
MACJIOM CJIMBOYHbLIM

312 |Miope kapTodenpHoe 150 | 306 | 480 | 2042 | 137,40 | 64842 | 3698 | 27,75 | 86,60 | 1,00 | 008 | 905 | 385 014 | 010 | 1816 | 0,08

349 |Komnor u3 cmecu cyxodpyktos| 200 | 066 | 009 | 3201 | 133,00 | 22980 | 3248 | 17.46 | 2344 [ 070 002 | 002 | 073

TSl | o e e 50 | 444 | 166 | 2338 | 12500 | 5404 | 17,95 | 5499 | 47.55 | 0,58 | 030 3,67 0,05 | 004 | 008

P |X1e6 pxaHoi 30 | 210 | 030 | 1668 | 4935 | 3735 | 7.68 | 7.50 | 3489 | 093 | 018 0,66 0,04 | 003 | 001
HToro 785 | 30,26 | 31,90 | 122,44 | 882,88 | 1674,30 | 154,79 | 172,75 | 431,52 | 7,55 | 0,75 | 12,75 | 9,81 | 20,00 | 0,49 | 0,41 | 34,12 | 0,36
Bcero 3a aenb 1290 | 47,98 | 50,65 | 226,46 | 1496,37| 1987,69 | 449,63 | 268,61 | 707,09] 9,30 | 1,72 | 2515 | 13,64 | 128,15 | 0,60 | 0,68 | 35,52 | 0,67
2 Hepens
NOHEAEJbHUK
3aBTpaK

1671 | NI R G H A SRRl 220 | 782 | 1283 | 4425 | 32500 | 29144 | 15306 | 60,66 | 23031 | 174 | 020 | 600 | 336 | 5800 | 021 | 020 | 117 | 015

MOJIOYHasa ¢ MacJioM H CaxapoM




435 TChip (nopumsmn) 15 | 348 | 443 5400 | 1320 | 132,00 525 | 7500 | 015 6,40 39,00 | 001 | 005 | 011 | 0,16
338 |516/10K0 100 | 040 | 040 | 980 | 47,00 | 27800 | 1600 | 900 | 11,00 | 220 003 | 0,02 | 1000
nP  |Mevenne 20 | 153 | 193 | 2224 | 8340 | 5907 | 3.40 | 410 | 1208 | 024 11,15 0,01 | 0,02
376 Ya#H c caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,00 8,30 11,10 1,40 2,80 0,28 0,03
NP |Xn1e6 muenuuHblil 20 | 1,78 | 067 | 935 | 5004 | 2162 | 7,18 | 22,00 | 1902 | 0,23 | 0412 147 0,02 | 002 | 003
Htoro 575 | 15,08 | 20,28 | 100,64 | 619,44 | 671,63 | 322,74 | 102,41 | 350,21 | 4,84 | 032 | 12,40 | 4,83 | 10815 | 0,27 | 0,30 | 11,36 | 0,31
O6e,
53 || SEeI3 CRELIELCEREEENT 60 | 099 | 247 | 976 | 4373 | 13476 | 1699 | 11,03 | 2496 | 078 0,93 003 | 002 | 412
FOPOIIKOM
99 |Cyn u3 oBoweit 200 | 127 | 399 | 732 | 7620 | 307,28 | 27,88 | 1660 | 39,42 | 062 | 00z | 240 | 145 006 | 004 | 830 | 0,01
T e BRI BRI 175 | 1620 | 22,19 | 6858 | 42569 | 830,50 | 40,50 | 4248 | 20575 | 386 | 030 | 6000 | 3310 012 | 017 | 676
TOBSAMHBI
389 |Cok dbpykTOBBIH 200 | 1,00 2020 | 8500 | 240,00 | 14,00 | 800 | 1400 | 2,80 0,02 | 002 | 400
0P |Xn1e6 nweHnuHbli 50 | 444 | 166 | 2338 | 12509 | 5404 | 1795 | 5499 | 47,55 | 058 | 030 3,67 005 | 004 | 0,08
NP |Xn1e6 pxanoii 30 | 210 | 030 | 1668 | 49,35 | 3735 | 768 | 7,50 | 3489 | 093 | 018 0,66 0,04 | 003 | 001
Htoro 715 | 26,00 | 30,61 | 145,92 | 805,06 | 1603,93 | 125,00 | 140,60 [ 366,57 | 9,57 | 0,80 | 62,40 | 39,81 | 0,00 | 0,32 | 0,32 | 23.27 | 0,01
Bcero 3a geHb 1290 | 41,08 | 50,89 | 246,56 [1424,50( 2275,56 | 447,74 | 243,01 | 716,78 | 14,41 | 1,12 | 74,80 | 44,64 | 108,15 | 0,58 | 0,62 | 34,62 | 0,32
BTOPHHUK
3aBTpak v
Ey) ii'::j:“a M3GR0ROKa,C 150 | 2652 | 2313 | 3168 | 44090 | 18243 | 220,53 | 3513 | 31443 | 123 | 4404 | 3594 | 50,10 | 136550 | 010 | 063 | 039 | 015
nP  |Monoko crymentoe 20 | 150 | 004 | 1136 | 5200 | 7600 | 6340 | 680 | 4580 | 0,04 | 0,60 0,70 001 | 003 | 020
379 || SRR nTOX ¢ 200 | 317 | 268 | 1595 | 101,00 | 14634 | 12578 | 1400 | 9000 | 013 | 020 | 600 20,00 | 004 | 015 | 130
MOJIOKOM
338|610k 100 | 040 | 040 | 980 | 47,00 | 27800 | 1600 | 900 | 11,00 | 220 0,03 | 002 | 10,00
NP |Xs1e6 nieHnuHbii 40 | 355 | 133 | 1870 | 100,07 | 4323 | 1436 | 4399 | 3804 | 0,46 | 024 2,93 004 | 0,03 | 006
Htoro 510 | 35,14 | 27,58 | 87,49 | 740,97 | 726,00 | 440,07 | 108,92 | 499,27 | 4,06 | 45,08 | 41,94 | 53,73 | 156,50 | 0,22 | 0,86 | 11,95 | 0,15
06en
o7 |[FEERNOBOUIHCA (1yX 60 | 084 | 602 | 874 | 7504 | 16980 | 1874 | 11,72 | 2596 | 050 | 004 | 754 | 406 003 | 002 | 578
penyarThii)
96 |Pacco/bHMK JIeHMHIPALCKHiL 200 | 161 | 407 | 958 | 8580 | 38124 | 2332 | 1934 | 4538 | 074 | 0,02 | 360 | 192 007 | 005 | 670 | 001
294 |KOT/IETa KypUHAs C MACIOM 90/5 | 2059 | 17,14 | 27,37 | 23512 | 187,18 | 5641 | 2489 | 7549 | 824 3236 | 518 | 515 | 581 | 500
CJIUBOYHbBIM
303 Kauia Bsa3kas rpeyHeBas 80 2,44 2,67 10,94 77,60 73,82 4,50 38,42 58,06 1,29 0,16 0,64 0,06 0,03 0,04
321 _|Kanycra Tymenas 80 | 165 | 259 | 1307 | 60,00 | 27011 | 4436 | 1652 | 3211 | 0,65 | 0,06 1,20 0,02 | 002 | 1373 | 0,04
342 |Komnort U3 610K 200 0,16 0,16 27,88 | 11400 | 112,44 | 14,18 5,14 4,40 0,95 0,01 0,01 0,90
0P |Xs1e6 nueHnuHbLi 50 | 444 | 166 | 2338 | 12509 | 5404 | 1795 | 5499 | 47,55 | 058 | 0,30 3,67 0,05 | 0,04 | 008
P |Xe6 pxaHoi 30 | 210 | 030 | 1668 | 4935 | 3735 | 768 | 7,50 | 3489 | 093 | 018 0,66 0,04 | 003 | 001
HToro 795 | 33,83 | 34,61 | 137,64 | 822,00 | 1285,98 | 187,14 | 178,52 | 323,84 | 13,88 | 0,76 | 11,14 | 12,15 | 32,36 | 546 | 535 | 33,01 | 5.09
Bcero 3a A€Hb 1305 | 68,97 | 62,19 | 225,13 [1562,97] 2011,98 | 627,21 | 287,44 | 823,11 | 17,94 | 45,84 | 53,08 | 65,88 | 188,86 | 5,68 | 6,21 | 44,96 | 524
CPEJIA
3aBTpaK
NP |Wkpa ka6aukosas 60 | 164 | 431 | 873 | 8026 | 21912 | 5454 | 1086 | 3348 | 0,44 | 0,04 2,05 002 | 002 | 281




210 |Om/eT HaTypanbHbIi 170 | 1580 | 1813 | 2839 | 32827 | 22542 | 116,83 | 18,29 | 25588 | 2,99 | 38,04 | 5452 | 64,48 | 367,84 | 0,12 | 059 | 429 | 135
382 | Kakao C MOJIOKOM 200 | 408 | 354 | 1758 | 119,00 | 21634 | 15222 | 21,34 | 12456 | 048 | 0,20 | 6,00 2440 | 0,06 | 0,18 | 1,59
MP  |Xn1e6 mueHnYHbL 40 | 355 | 133 | 1870 | 10007 | 4323 | 1436 | 4399 | 3804 | 046 | 024 2,93 0,04 | 003 | 006
NP |Xs1e6 pxaHoit 30 | 210 | 030 | 1668 | 4935 | 3735 | 7.68 | 750 | 3489 | 093 | 0,18 0,66 0,04 | 003 | 001
HToro 500 | 27,17 | 27,62 | 90,07 | 676,95 | 741,46 | 345,63 | 101,98 | 486,85 | 530 | 38,70 | 60,52 | 70,12 | 392,24 | 0,28 | 0,85 | 875 | 135
06en,
45 |CA7AT H3 6ENI0KOYaHHOR 60 079 | 195 | 388 | 3624 | 15000 | 1498 | 905 | 1698 | 028 | o014 0,18 001 | 002 | 1025
KanycThbl C MOPKOBBIO
103 L EABIGEESE R 200 | 215 | 227 | 1396 | 9460 | 38514 | 2336 | 21,82 | 5406 | 090 | 002 | 360 | 205 009 | 005 | 660 | 001
MaKapOHHbIMH H3AEJUAMH
291 |Il10B M3 NTHLDI 180 | 1525 | 942 | 32.16 | 27480 | 256,27 | 41,71 | 4864 | 157,80 | 1,78 | 635 2360 | 1752 | 010 | 012 | 542
389 |Cok bpYKTOBbIi 200 | 1,00 2020 | 8500 | 240,00 | 1400 | 800 | 1400 | 2,80 0,02 | 002 | 400
P D — 50 | 444 | 166 | 2338 | 12500 | 5404 | 17,95 | 5499 | 47,55 | 058 | 030 3,67 0,05 | 004 | 0,08
P |Xne6 pxanoit 30 | 210 | 030 | 1668 | 4935 | 3735 | 768 | 750 | 3489 | 093 | 0,18 0,66 0,04 | 003 | 001
Hxoro 720 | 25,73 | 15,60 | 110,26 | 665,08 | 1122,80 | 119,68 | 150,00 | 325,28 | 7,27 | 699 | 3.60 | 30,16 | 17,52 | 0,32 | 0,28 | 26,36 | 0,01
Bcero 3a aeHb 1220 | 52,89 | 43,21 | 200,33 | 1342,03| 1864,26 | 465,31 | 251,98 | 812,13 | 12,57 | 45,69 | 64,12 | 100,28| 409,76 | 0,59 | 1,14 | 35,11 | 1,36
YETBEPT
3aBTpak »
70 |Orypus! cosienbie 60 | 048 | 006 | 1,02 | 600 | 8460 | 1380 | 840 | 1440 | 036 001 | 006 | 210
26g  |PEIOICEEEEEEEEEERC 90/5 | 1482 | 1888 | 12,83 | 28320 | 17603 | 1058 | 2754 | 15158 | 242 | 004 | 130 2000 | 005 | 014 | 023 | 014
MAacaoM CJIMBOYHBIM
303 |Kama Ba3kas nueHHas 150 | 418 | 500 | 2304 | 157,00 | 77,19 | 10,97 | 29,89 | 8547 | 0,98 1,02 011 | 0,01 0,08
377 I 200 | 013 | 00z | 1520 | 6200 | 21,30 | 1420 | 240 | 440 | 036 2,83
b R 20 | 178 | 067 | 935 | 5004 | 2162 | 718 | 2200 | 1902 | 023 | 0,12 147 0,02 | 002 | 003
P |Xi1e6 pxaHoii 20 | 140 | 020 | 11,12 | 3290 | 2490 | 512 | 500 | 2326 | 062 | 012 0,44 0,03 | 002 | 001
HToro 545 | 22,79 | 24,83 | 7346 | 591,14 | 405,64 | 61,85 | 9523 | 298,13 | 4,97 | 0,28 | 1,30 | 2,93 | 20,00 | 022 | 025 | 520 | 0,22
06en,
52 |Canar u3 OTBapHOI CBEKJIbI 60 | 085 | 361 | 992 | 5567 | 161,88 | 21,29 | 1242 | 2439 | 0,79 001 | 002 | 399
e | 200 | 144 | 394 | 875 | 8300 | 30824 | 3938 | 2090 | 4368 | 098 | 001 | 096 | 728 | 6800 | 004 | 004 | 854 | 001
KapTodesneM
2927331 |[1THU3, TYIUEHHAA B COyCe ¢ 175 | 1524 | 1349 | 1505 | 24267 | 57937 | 6610 | 4202 | 12847 320 | 669 | 350 | 425 | 3512 | 014 | 018 | 073
OBOLIAMH
389 |Cok OPVKTOBBIi 200 | 1,00 2020 | 8500 | 24000 | 1400 | 800 | 1400 | 2,80 0,02 | 002 | 400
T | i e 50 | 444 | 166 | 2338 | 12500 | 5404 | 17.95 | 5499 | 47,55 | 0,58 | 030 3,67 0,05 | 004 | 008
P |Xne6 pxaHoR 30 | 210 | 030 | 1668 | 4935 | 3735 | 7.68 | 750 | 3489 | 093 | 018 0,66 0,04 | 003 | 001
Hroro 715 | 25,07 | 23,00 | 93,98 | 640,78 | 1380,88 | 166,40 | 145,83 | 292,98 | 9,28 | 7,18 | 4,46 | 1586 | 103,12 | 0,30 | 0,33 | 17,35 | 0,01
Bcero 3a geHb 1260 | 47,86 | 47,83 | 167,44 |1231,92 | 1786,52 | 228,24 | 241,06 | 591,11 | 14,25 | 7,46 | 576 | 18,79 | 123,12 | 0,53 | 0,58 | 22,55 | 0,23
NATHALA -
3aBTpak
T | MEeepeETIRE e e 150 | 10094 | 1283 | 3598 | 28623 | 5889 | 26400 | 1640 | 151,58 | 1,08 1,28 8830 | 1,30 | 009 | 021 | 035
OTBapHbIE C CHIPOM
1 |Byrep6pos c Maciom 20 | 236 | 7.49 | 1489 | 13600 | 3090 | 840 | 420 | 2250 | 0,35 40,00 | 0,03 | 002 015
376 |Yaii c caxapoM 200 | 007 | 002 | 1500 | 6000 | 830 | 15,10 | 140 | 280 | 0,28 0,03




338 |A6s10K0 100 0,40 0,40 9,80 47,00 278,00 16,00 9,00 11,00 2,20 0,03 0,02 10,00

0P  |Xneb pxaHOH 20 1,40 0,20 11,12 32,90 24,90 5,12 5,00 23,26 0,62 0,12 0,44 0,03 0,02 0,01
HTtoro 510 15,17 | 20,94 | 86,79 | 562,13 | 400,99 | 304,62 | 36,00 | 211,14 | 4,53 0,12 1,28 | 044 | 128,30 1,39 | 0,15 | 10,25 | 0,50
O6en,

56 CasiaT OBOILHOM C 1610KaMH 60 0,69 0,11 4,31 86,06 148,02 19,88 | 10,37 | 17,41 0,77 0,05 0,02 0,02 9,31

102 |Cyn kapTodenbHbIH C TOPOXOM 200 4,39 4,22 1322 | 118,60 | 378,66 | 34,14 | 2846 | 70,48 1,64 0,01 2,40 1,45 0,18 0,06 466 | 0,14

239/331 | TedTenst pbibHasA € COycoM 90/30 | 1148 | 10,39 | 15225 | 200,38 | 272,50 | 84,87 | 26,95 | 169,17 | 0,80 0,06 6,00 | 23,46 | 1853 | 0,10 | 0,08 2,14 | 033

312 |Mwpe kapTodpenbHoe 150 3,06 4,80 20,44 | 137,40 | 64842 | 36,98 | 27,75 | 86,60 1,00 0,08 9,05 3,85 0,14 0,10 18,16 | 0,08

349 |KoMnoT K3 cMecH cyxodppykToB| 200 0,66 0,09 | 3201 | 133,00 | 229,80 | 32,48 | 17,46 | 23,44 | 0,70 0,02 } 002 | 073

P |Xy1e6 mimeHWyHbIA 50 444 1,66 | 23,38 | 12509 | 54,04 | 1795 | 5499 | 4755 | 058 | 0,30 3,67 0,05 § 004 | 0,08

P |Xne6 pxkaHoi 30 2,10 0,30 | 16,68 | 49,35 37,35 7,68 7,50 | 3489 | 093 | 0,18 0,66 0,04 | 003 | 001
HToro 810 | 26,83 | 21,57 | 125,29 | 849,88 | 1768,79 | 233,98 | 173,48 | 449,54| 6,41 | 0,68 | 17,45 | 33,09 | 18,53 | 0,55 | 0,35 | 35,09 | 0,55
Bcero 3a AeHb 1320 | 42,00 | 42,51 | 212,08 |1412,01| 2169,78 | 538,60 | 209,48 | 660,68 | 10,94 | 0,80 | 18,73 | 33,53 | 146,83 | 1,94 | 0,50 | 45,33 | 1,05
BCETO 3A 10 AHEH 12915 508,13| 499,61 2122,84]14127,10| 20064,18| 4331,36] 2469,23| 7051,98] 136,09] 187,10| 438,00| 498,93| 1755,16| 17,14] 17,95 352,36] 15,72
B CPE/JHEM 3A 1 JIEHb 1291,5] 5081} 4996| 21228| 1412,71| 2006,42| 433,14 24692} 70520 13,61 18,71] 43,80 49,89 17552 1,71 1,79] 3524 15,72

9 YHOH

papRai60ioTicyTo 1200 46,20f 47,40| 201,00| 1410,00{ 660,00 660,00 150,00| 660,00 7,20 0,02} 0,06 1,80 420,00 0,72 0,84| 36,00 6,00

HOPMBI

OCHOBaHMe: COOPHHK pellenTyp Ha NPOAYKIMIO A1 06y4alouMXCs BO BCeX 06pa3oBaTe/IbHbIX YYpexAeHHuAX Mocksa Jlenu npunt 2011r

PykoBoauTesnu paspa6oTku c6opHHKa: MoruabHblit M.IL, Tytenbsax B.A.




6enku

K

pacueT 3aBTpax BBIXOJ, XUPB! | yra-Ab1 |  KKan Ca Mg P Fe | Cemen | Hox | ®rop A B1 B2 C D

1 nenn 520 19,03 26,55 85,95 644,90 516,13 | 321,81 | 55,64 | 36531 295 26,88 | 75,68 | 22,44 | 222,40 | 0,23 0,57 2,76 0,65
2 1CHD 510 31,71 24,89 79,06 | 670,07 587,96 | 325,39 | 96,32 | 412,07 | 4,21 44,88 | 3594 | 53,73 | 136,50 | 0,18 0,71 10,68 | 0,15
3 j1eHb 515 20,88 23,29 99,40 | 654,87 | 60096 | 103,77 1 94,77 | 304,21 ) 5,72 8,45 1,37 71,83 32,67 0,19 0,22 7,54 0,74
4 1ecHb 570 21,58 19,04 74,42 534,91 563,14 | 195,71 | 93,32 | 365,09 | 3,96 1,22 7,08 4,21 61,05 0,25 0,38 3,72 0,08
5 JleHb 505 17,72 18,76 | 104,02 | 613,49 313,39 | 294,84 | 9586 | 27557 | 1,75 0,97 12,40 | 3,83 108,15 | 0,12 0,27 1,41 0,31
6 neHb 575 15,08 20,28 | 100,64 | 619,44 | 671,63 | 322,74 | 102,41 | 350,21 | 4,84 0,32 12,40 | 4,83 108,15 | 0,27 0,30 11,36 | 0,31
7 NeHb 510 35,14 27,58 87,49 | 740,97 | 726,00 | 440,07 | 10892 | 499,27 | 4,06 45,08 | 41,94 | 53,73 | 156,50 | 0,22 0,86 11,95 | 0,15
8 neHb 500 27,17 27,62 90,07 | 676,95 | 741,46 | 34563 | 101,98 | 486,85 | 5,30 38,70 | 60,52 | 70,12 | 392,24 | 0,28 0,85 8,75 1,35
9 n1eHb 545 22,79 24,83 73,46 | 591,14 | 405,64 61,85 95,23 | 298,13 { 497 0,28 1,30 293 20,00 0,22 0,25 5,20 0,22
10 nenn 510 15,17 20,94 86,79 562,13 400,99 | 304,62 | 36,00 | 211,14 | 4,53 0,12 1,28 0,44 128,30 | 1,39 0,15 10,25 | 0,50
Bcero 3a 10 gHeit 5260 | 226,26 | 233,77 | 881,30 |6308,87 | 5527,30 |2716,42| 880,45 |3567,85| 42,29 | 166,90 |249,91 | 288,09 | 1365,96 | 3,34 4,54 73,60 | 446
B cpeHeM 3a 1 geHb 526 22,63 | 23,38 | 88,13 | 630,89 | 552,73 | 271,64 | 88,05 | 356,78 | 4,23 16,69 | 24,99 | 28,81 | 136,60 | 0,33 045 7,36 4,46
235;’;25% OT CyTOTHOH 500 19,25 19,75 | 83,75 | 587,50 | 275,00 | 275,00 | 62,50 | 27500 | 3,00 0,01 0,03 0,75 | 175,00 | 0,30 0,35 | 15,00 | 2,50
pacdeT obeJ BbIX0J| | 6e/KH | WHphb! | yra-abl| Kkan K Ca Mg P Fe Cenen | Yoz | ®rTop A Bl B2 [ D

1 neunb 795 35,55 29,99 | 127,69 | 773,64 | 1231,70 | 201,42 | 179,00 { 334,28 | 15,79 0,90 4,02 7,87 49,20 5,46 541 30,33 | 5,12
2 JieHb 715 25,36 3199 | 156,02 | 855,60 | 1577,45 | 124,92 | 141,87 | 362,36 | 7,85 0,80 63,60 | 39,35 0,00 0,30 0,32 18,44 | 0,01
3 IeHb 715 25,91 21,57 | 105,20 { 762,94 { 1638,12 | 165,95 | 162,29 | 309,79 | 6,49 0,58 6,27 15,20 § 118,37 | 0,26 0,35 33,62 | 0,01
4 neHb 890 27,35 25,00 | 117,10 | 760,37 | 1252,93 | 135,68 | 144,43 | 287,99 | 9,72 0,76 2,40 7,54 30,10 0,35 0,28 27,19 | 0,09
5 neHb 785 30,26 3190 | 122,44 | 882,88 | 1674,30 | 154,79 | 172,75 | 431,52 | 7,55 0,75 12,75 1 9,81 20,00 0,49 0,41 34,12 | 0,36
6 Jedb 715 26,00 30,61 | 145,92 | 805,06 { 1603,93 | 125,00 | 140,60 | 366,57 | 9,57 0,80 62,40 | 39,81 0,00 0,32 0,32 23,27 { 0,01
7 J€eHb 795 33,83 34,61 | 137,64 | 822,00 | 128598 | 187,14 | 178,52 | 323,84 | 13,88 0,76 11,14 | 12,15 32,36 5,46 535 33,01 | 5,09
8 neHb 720 25,73 15,60 | 110,26 | 665,08 | 1122,80 | 119,68 | 150,00 | 325,28 | 7,27 6,99 3,60 | 30,16 17,52 0,32 0,28 26,36 | 0,01
9 1eHb 715 25,07 23,00 93,98 | 640,78 | 1380,88 | 166,40 | 145,83 | 29298 | 9,28 7,18 4,46 | 15,86 | 103,12 | 0,30 0,33 17,35 | 0,01
10 neHb 810 26,83 21,57 | 125,29 | 849,88 | 1768,79 | 233,98 | 173,48 | 449,54 | 6,41 0,68 17,45 | 33,09 18,53 0,55 0,35 35,09 | 0,55
Bcero 3a 10 gHeit 7655,00 | 281,88 | 265,83 |1241,54 | 7818,23 | 14536,88 11614,94 |1588,78 |3484,14| 93,80 | 20,20 |188,09 210,84 | 389,20 | 13,80 | 13,41 (278,76 | 11,26
B cpeaneM 3a 1 neHb 765,50 | 28,19 | 26,58 | 124,15 | 781,82 | 1453,69 | 161,49 | 158,88 | 34841 | 9,38 2,02 |1881 | 21,08 | 3892 1,38 1,34 | 27,88 | 11,26
S(?S::x SV T 700 | 26,95 | 27,65 | 117,25 | 822,50 | 38500 | 38500 | 87,50 | 38500 | 420 | 001 | 004 | 1,05 | 24500 | 042 | 049 | 21,00 | 3,50

6enKkHu | KuUpBl | yra-gsl
HOpMa 1,00 1,00 4,00
dakr 1,10 1,05 4,22
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